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【【科普充电宝科普充电宝】】

中国红十字会章程中国红十字会章程

中华人民共和国监察法中华人民共和国监察法

本报微信公众账号“泖港视界”

现已上线，敬请广大读者“扫一扫”

上方二维码，关注或点击通讯录；添

加朋友；搜索“泖港视界”添加关注。

欢迎广大读者为本刊提供新

闻稿件和报料。

●火灾逃生法二:浸湿物护身法
用漫湿的棉被、毛毯、棉大衣盖在身

上,在确定逃生线路后,快速逃出火场,并冲
到安全区城。

●小贴士
火灾中产生的一氧化碳在空气中的含

量超过一定限度时，即可导致人在1~3分钟
内窒息死亡。逃生时,可把毛巾浸湿，叠起来
捂住口鼻。无水时，也可用干毛巾、餐巾布、
口罩、衣服代替。要多叠几层,使滤烟面积增
大,将口鼻捂严。穿越烟雾区时,即使感到呼
吸困难,也不能将毛巾从口鼻上拿开。

第三十八条 监事会
监事会的职责是：
（一）推选产生监事长和副监事长。
（二）监督理事会、常务理事会、执行委

员会依照《中华人民共和国红十字会法》、
国家有关法律法规和《中国红十字会章程》
开展工作情况。

（三）监督理事会对全国会员代表大
会决议的执行情况；监督执行委员会对
全国会员代表大会、理事会决议的执行
情况。

（四）列席理事会会议、执行委员会会
议，有权提出质询和建议。

（五）向全国会员代表大会报告工作；
向理事会、执行委员会通报监督情况。

薪火相传忆百年薪火相传忆百年 泖田新卷颂初心泖田新卷颂初心
——茹塘村开展庆祝中国共产党成立—茹塘村开展庆祝中国共产党成立 100100 周年主题活动周年主题活动

本刊讯本刊讯 “早上散散步，下午和大家一起
听听戏曲，蛮舒服的。”住在松江区泖港镇黄桥
幸福老人村的马爷爷高兴地说，自入住以来，
这里贴心的服务与完备的设施，让他的养老生
活更加多姿多彩。

黄桥幸福老人村位于泖港镇黄桥村，总建
筑面积约2000平方米，由综合为老服务中心和
长者照护之家组成，目前已正式启用。

据悉，位于 1楼的综合为老服务中心为老
人提供日间照料服务，设置了护理站、互联网
医务室、多功能厅、助浴室等，提供健康检测和
各式课程、活动。白天，老人们可以入托接受
照顾，晚上又可以回家享受家庭生活。位于 2
楼的长者照护之家则提供“全托”式照顾，针对
社区内失能、高龄独居老人及其他有需要的老
年人，提供不同等级的住养、照料等服务。除
此之外，还为不同需求的老人特别设置了失智
专区，提供专业的康复服务。

目前，长者照护之家有 2个两人间，1个三
人间，4个四人间，2个六人间和2个七人间，共
设置 49张床位。这里还嵌入了不少智能化设
备。在入口处的智能面板上，可以看到每位老
人的检测数据，据介绍，无论是接受长者照护
的老人，还是仅接受日间照料的老人，都可以
在健康监测仪上检测自己的身体状况，包含血
压血氧、身高体重等。值得一提的是，该检测
仪绑定了“健康云”服务，检测结果受全上海各
级医院、各大机构的认可，除此之外，子女在手
机上绑定老人的身份信息后，还可以直接通过

“健康云”获得老人的各项身体数据。旁边一
栏，则是老人们每天丰富且不重样的课程表，健
身操、涂鸦、观看沪剧折子戏、制作手工香包
……十分丰富。在2楼的老人起居室中，有1台
特别的“查房机”——可移动式远程问诊仪，老
人无需走出房间，只要躺在床上，就可以直接与
医生连线，进行在线问诊，为腿脚不便的老人提

供了便利。
这里的专业机构将根据上海市老年照护

统一需求评估，根据不同的护理等级设立了阶
梯式收费标准。值得一提的是，老人们还享受
与长护险补贴相对应的优惠价格。同时，服务
中心也开设了为期半个月的试住体验，适合有
短期护理需求的老人。 ((韩佳怡摄报韩佳怡摄报））

泖港开启泖港开启““田园式田园式””养老新模式养老新模式
本刊讯本刊讯 鲜艳平整的篮球场地，

不断撞击篮筐的篮球……这便是经过
升级改造后的焦家村村部篮球场，不
少村里爱好篮球的村民们可以在家门
口享受篮球运动带来的乐趣，也成为
村民茶余饭后运动休闲的好去处。

焦家村篮球场是村民的一处重
要休闲锻炼场所，由于常年受日晒雨
淋，再加上高强度的使用率，球场地
面出现大范围的龟裂、脱皮、脱胶等
现象，严重影响正常使用，也存在一
定的安全隐患。村“两委”班子在接
到村民的反映后，结合党史学习教育

“我为群众办实事”实践活动，一以贯
之地办好群众身边的“关键小事”，迅
速启动了提升改造工程，逐一排查安
全隐患，重新铺设塑胶地面，以最快
的速度把群众的事情办好办实。在
经过改造后，如今的篮球场以靓丽的
红色和绿色分区，在蓝天白云的映衬
下显得格外酷炫。“篮球场地面修建
好以后，既安全又干净，体验感很好，
也放心带孩子们来玩。”村民庄士云
满脸洋溢着笑容说道。

“微幸福”的涓涓之流汇成“大民
生”的滂滂之势，展现的是焦家村为民
服务的情怀与温度。“如今这里白天年
轻人可以打球，晚上篮球场空着的时
候，老年人就组织跳广场舞。我们村
委会自党史学习教育开展以来，以百
姓需求为导向，以群众满意为标准，不
断完善民生服务短板，在为民惠民利
民中转变作风，锤炼党性。”焦家村党
总支书记柳红弟说道。

焦家村坚持“小事”实办，把开展
党史学习教育同推动工作结合起来，
补齐场地设施和公共服务短板，践行

“我为群众办实事”，用实际成效来检
验党史学习教育成果，用一次次暖心
行动书写责任与担当，用真心真情答
好群众“问卷”，不断提升村民的获得
感、幸福感和安全感。 （（焦家村焦家村））
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本刊讯本刊讯 8月 10日，泖港镇暑托
班的孩子们迎来了一场网络安全主
题活动。深入浅出的专题宣讲、独特
有趣的VR体验……让孩子们深切地
感受到网络安全就在身边。

活动邀请网络安全工程师季苗
进行主题为“青少年网络安全——游
戏安全”的培训，围绕青少年在上网
及游戏的过程中容易遇到的外挂安
全、付费陷阱、网络防沉迷进行授课。

课堂上，孩子们认真听讲、踊跃
发言，对网络游戏中存在的各种陷阱
有了新的认识，纷纷表示不仅自己会
注意，也会提醒父母要注意网络游
戏、网络购物等网络安全。

活动过程中，同时开设 VR 体验
及常见家庭音响、摄像头、路由器等
设备安全问题科普，帮助青少年快速
了解常见网络安全风险及防护手段。

现场还设置了网络安全宣传形
象，可爱的卡通形象吸引小朋友们争
相拍照打卡。

据悉，本次活动是区网络安全宣
传直通车暨网络安全日的一部分，旨在全面深
入贯彻习近平网络强国战略思想，推动松江区
网络安全示范区建设，不断增强全民网络安全
意识，营造“网络安全为人民，网络安全靠人
民”的良好氛围。 （（镇党群办镇党群办））
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本刊讯本刊讯 为培养未成年人创新精神和动
手实践能力，提高手、眼、脑结合能力，让他们
过一个“安全、健康、快乐、有益”的暑假，8月
6 日上午，泖港居民区开展了“玩转乐高科
技”——无人机拼搭亲子活动，共吸引社区内
20组亲子家庭参加。

活动现场，授课老师马为倩通过生动讲
解和直观操作向大家介绍了无人机的类型、
用途、特点、行业应用、飞行操作等知识，揭开
了无人机的神秘面纱，满足了孩子们对无人
机的好奇心。

在展示国家前沿航空技术的同时，培

养了社区未成年人的爱国主义精神。课上
孩子们听得聚精会神，踊跃提问、积极发
言，课堂氛围十分热烈。接着，就到了动手
制作的环节，小朋友们运用乐高积木进行
创意搭建，充分发挥自己的想象力，他们之
间相互配合，不一会就完成无人机的结构
搭建。

此次活动的开展，不仅提高了孩子们
的观察力、思考力、动手能力，同时也使辖
区的未成年人体会到了高科技的魅力和自
己动手的快乐，丰富了孩子们的暑期生
活。 （（泖港居民区泖港居民区））

趣 味 乐 高趣 味 乐 高 玩 转 童 年玩 转 童 年
———泖港居民区开展—泖港居民区开展““无人机拼搭无人机拼搭””亲子活动亲子活动

本刊讯本刊讯 在七夕“乞巧节”到来之际，8
月 4日下午，南三村活动室内来自本村的近
二十位妇联执委及手工爱好者欢聚一堂，
共同体验由上海浦东玲珑文化传媒公司带
来的皮具钥匙扣制作活动，提前欢度“七
夕”节。

活动现场，专业皮具制作老师首先向
大家介绍了本次活动所需要的一些工具及
材料，并将皮具的日常养护要点作简要介
绍，随后老师给大家讲解了如何穿针引线
以及皮具的缝针手法和技巧，皮具的穿针
引线与我们平时的缝线方式是不一样的，
在老师手把手地悉心指导下，大家都依次
按照老师的步骤，开始了钥匙扣挂件的细
心缝制，虽然步骤简单，但还是挺考验耐心

的，大家认真对待每一个步骤、每一个细
节，互帮互助，其乐融融。经过两个小时的
精心缝制，一个个精致、样式可爱、憨态可
掬的动物钥匙扣呈现在各自眼前，大家相
互传阅着，评论着彼此的作品，每个人脸上
都洋溢着喜悦的笑容。

皮制钥匙扣制作，不仅让大家享受到
释放压力的慢生活，同时让大家沉浸在一
针一线中，亲手完成一件“独家定制”有温
度的手工皮具作品，感受到慢工出细活的
精致。本次活动，为妇女手工爱好者提供
了学习、交流的平台，也丰富和充实了业余
精神文化生活，加深了邻里之间的感情，让
大家一起提前过个有意义的快乐“七夕”
节。 （（南三村南三村））

““ 爱爱 ””在 指 尖在 指 尖
———南三村开展皮具钥匙扣制作—南三村开展皮具钥匙扣制作

一、要喝开水，不要喝生水。洪水后饮
用水容易被污染，煮沸消毒最简便有效。

二、食物要煮熟煮透，不要吃生冷食
物。

三、要吃新鲜的食物，不要吃腐败变
质的食物和采食野生的蘑菇。

四、饭前便后要洗手，不要随地吐痰
和大小便。

五、要做好环境消毒和灭蝇、灭蚊、灭
鼠工作，不要让蚊蝇孳生。

六、垃圾、废墟要及时填埋、清理，不
要食用淹死的禽、畜肉。

七、要做好环境消毒工作，不要让脏
臭骚扰。

八、要防中暑、受凉、蚊虫叮咬，不要
贪凉露宿。

九、生病要及时就医，不要忌医和迷
信。

十、发现传染病要及时报告，不要知
情不报。

●灾后健康“十要十不要”

第四十条 行业红十字会
全国性行业成立的红十字会为中国红

十字会的行业红十字会，由中国红十字会常
务理事会批准。其工作机构设置和人员配
备，由行业红十字会常务理事会根据工作需
要决定。

行业红十字会按照国际红十字和红新月
运动确立的基本原则，依照《中华人民共和国
红十字会法》，遵循本章程，结合本行业特点
开展工作。

第四十一条 基层组织
城市街道（社区）、农村乡镇（村、组）、企

业和事业单位、学校、医疗机构和其他组织中
建立的红十字会为基层组织。红十字会基层
组织的主要职责是：发展会员、志愿者，宣传
普及红十字知识，开展人道主义的救助活动，
举办应急救护培训、群众性健康知识普及及
其他符合红十字宗旨的活动。

红十字会基层组织应充分发挥红十字社
区服务站、红十字救护站、博爱家园、博爱学
校、博爱卫生院（站）等红十字基层阵地的作
用，开展具有红十字特色的活动，参与基层治
理，广泛联系和服务基层群众。

第四十四条 对被调查人采取留置措施
后，应当在二十四小时以内，通知被留置人
员所在单位和家属，但有可能毁灭、伪造证
据，干扰证人作证或者串供等有碍调查情形
的除外。有碍调查的情形消失后，应当立即
通知被留置人员所在单位和家属。

监察机关应当保障被留置人员的饮
食、休息和安全，提供医疗服务。讯问被留

置人员应当合理安排讯问时间和时长，讯
问笔录由被讯问人阅看后签名。

被留置人员涉嫌犯罪移送司法机关
后，被依法判处管制、
拘役和有期徒刑的，
留置一日折抵管制二
日，折抵拘役、有期徒
刑一日。


