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本报微信公众账号“泖港视界”现
已上线，敬请广大读者“扫一扫”上方
二 维 码 ，关 注 或 点 击 通 讯 录 ；添 加 朋
友；搜索“泖港视界”添加关注。

欢 迎 广 大 读 者 为 本 刊 提 供 新 闻
稿 件 和 报 料 。

●火灾逃生法二:浸湿物护身法
用漫湿的棉被、毛毯、棉大衣盖在身

上,在确定逃生线路后,快速逃出火场,并冲
到安全区城。

●小贴士
火灾中产生的一氧化碳在空气中的含

量超过一定限度时，即可导致人在1~3分钟
内窒息死亡。逃生时,可把毛巾浸湿，叠起来
捂住口鼻。无水时，也可用干毛巾、餐巾布、
口罩、衣服代替。要多叠几层,使滤烟面积增
大,将口鼻捂严。穿越烟雾区时,即使感到呼
吸困难,也不能将毛巾从口鼻上拿开。

曹家浜村党总支注重将党史学习教育与
村务重点工作有机融合，通过扎实推进党史学
习教育，提升“乡村振兴农民相对集中居住”、

“人居环境优化提升工程”等重点工作实效，从
完善工作机制，拓展服务阵地，强化服务能力
等方面着手，答好“为群众解烦忧办实事”时代
答卷，高效转化党史学习教育成果，点燃乡村
振兴“新引擎”。

“学”字为要，做活党史学习教育内容
曹家浜村精心串联“红色之路”“共建长

廊”等党史学习教育红色资源“学习链”，凸显
“史昭未来”教育主题，组织和接待党员群众参
观学习30余批次；在开展党的组织生活中邀请
退伍老兵、劳动模范、村史编撰人等群体亲述
党史发展史，并组织党员学习党史学习教育四
本“指定书目”，四本书摆在一起看，全面系统
地读懂弄清历史来龙去脉，准确把握党史发展
的主题主线、主流本质，增强历史自觉，真正做
到学党史、悟思想、办实事、开新局；为年龄较
大、出行不便、不会使用智能设备的老党员“送
学上门”。通过多形式、全覆盖的学习宣传，努
力确保党员党史学习教育“一个都不掉队”，持
续营造浓厚的学习氛围。

“实”字当头，转化党史学习教育成果
曹家浜村因地制宜推出特色“自选动作”，

知行合一，让党史学习教育更加贴近实际，更
加深入人心。在每周一上午，两委班子准时召
开“学党史促乡村振兴"专项工作例会，通报党
史学习教育工作进度进展和下阶段安排，切实
利用党史学习教育契机统一思想、促进重点中
心工作；活动“月月新”，开展“3.5学雷锋献礼建
党百年共建长廊志愿服务”“牛年再奋蹄 老兵
话党史”“鉴古方今 一堂节日里的党史教育
课”等各色党史学习教育活动；党课“周周讲”，

党总支书记反复磨研，推出“书记开讲”活动，引
领广大党员干部在学习教育中做到“泛”与

“精”、“学”与“讲”、“学”与“用”相互结合相互促
进；紧扣五一劳动节、五四青年节、上海解放纪
念日等重要节点，结合“我为群众办实事”实践
活动，村团委组织青年志愿者一同加入到人居
环境优化提升工作中，扮靓共建长廊、铲除黑广
告、捡拾主干道彩色垃圾、清扫宅前屋后、美化
花园苗圃，力所能及扮靓美丽乡村。

“干”字优先，做优党史学习教育阵地
作为中共“一大”会址的女主人薛文淑的出

身地，曹家浜村有着较为优厚的红色资源。
2007年，时任中共上海市委书记的习近平同志

曾来村指导新农村建设工作，曹家浜村牢记
总书记“要不断改善村民生活实得感”的嘱
咐，沿主干道建成“红色之路”宣传阵地，其
上详细刊载总书记关于“三农工作”的重要
思想论述，以及红色先辈薛文淑的详细生平
和为革命作出的贡献，讲好红色故事、传承
红色文化；见贤可以思齐，清明前夕“学史传
承话初心 清明追思鉴古今”活动中，党总支
发起浦南陵园薛文淑墓集中祭扫，并邀请薛
文淑侄子吴明山现场回溯峥嵘党史，向全镇
入党积极分子亲述革命年代薛文淑生平，在
充满现场感、仪式感的氛围中，让党员干部
受到沉浸式教育。 （（曹家浜村曹家浜村））
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本刊讯本刊讯 5 月 27 日，在
“学党史 展新风 办实事 添
新力”主题党日活动中，兴旺
村党总支联合泖港城管中队
党支部、颂园公司党支部开
展系列活动，把党史学习教
育与“我为群众办实事”实践
活动相结合，让环境卫生整
治“小入口”推动人居环境

“大变局”，不断提升兴旺村
“颜值”。

理论学习强信念 交
流研讨齐奋进

在兴旺村会议室，三个
支部的三名党员分别领学习
近平《论中国共产党历史》一
书部分章节，通过读原著、学
原文、悟原理，共同回顾我们
党团结带领中国人民不懈奋
斗的历史节点和光辉历程，
对党的发展历史脉络、党的
奋斗历程和伟大成就有了一
个更加清晰的认识，对党的
光荣传统和优良作风有了一
个更加深刻的感悟。与会党
员在交流研讨时纷纷表示,
通过学习党史，自身的思想
受到了洗礼和升华，进一步
滋养了初心、淬炼了灵魂，增
强了发扬红色传统、传承红
色基因，赓续共产党人精神
血脉的责任感使命感。

宅前屋后理清爽 人居环境勤治理
为群众办实事，是党全心全意为人民服务

根本宗旨，也是党史学习教育要求和成果体
现。在理论学习之后，兴旺村党总支和城管中
队党支部部分党员拿起榔头、老虎钳、锯子等工
具走到了村民的家中，用实际行动帮助年龄较
大的村民群众进行宅前屋后的鸡鸭棚拆除、杂
物堆物清理和建筑垃圾清运等环境美化工作，
为村民营造出了干净、整洁的居住和生活环境，
共同推进人居环境治理和乡村振兴工作。

路面杂物勤清运 排除隐患保通畅
5月是麦收时节，一些村民为了方便，会把

收割的麦子摊放到马路上，希望通过车辆碾压
帮助打谷收麦。但是在马路上晾晒小麦会降低
车辆轮胎与地面的摩擦系数的降低，至使狭窄
的村道存在安全隐患。兴旺村党总支和颂园公
司党支部部分党员拿着扫帚、铲子、夹子和桑叉
沿着村道将堆弃在道路中间和两旁的秸秆归拢
清扫并装车清运，及时消除安全隐患，保障了来
往车辆的通行安全。

兴旺村党总支书记诸亮表示，今后，将继续
开展这种形式的主题党日活动，通过党建共联
共建，搭建党员发挥先锋模范作用的平台，提升
人居环境，助力乡村振兴，将党史学习教育过程
中激发出来的信念信心、热情激情，转化为攻坚
克难、干事创业的具体行动，做到学史明理、学
史增信、学史崇德、学史力行，以优异成绩迎接
建党100周年。 （（兴旺村兴旺村））

●止痛药+酒=消化道出血
如阿司匹林、扑热息痛等。这类药本身

有对胃黏膜有刺激和损伤作用，而酒精也伤
胃，两者双管齐下，可导致胃炎、胃溃疡、胃出
血等果饮酒，可能引起血管舒张，出现低血
压，甚至休克、危及生命。

““ 花花 ””点 时 间 去 照 亮点 时 间 去 照 亮
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本刊讯本刊讯 5月 28日下午，在泖港镇文体
所会议室举办一场 DIY 永生花香薰加湿器
小夜灯活动，本次活动旨在丰富社区居民业
余生活，满足群众文化需求，通过亲手制作一
盏永生花小夜灯来表达花永生，爱永恒的爱
党之情，辖区内共有20余人参加。

活动开始，老师边为大家讲解永生花插
花的技巧，边示范展示。在老师的带领下，居
民们都沉浸在制作永生花香薰加湿器小夜灯
的创作中，大家根据自身喜爱选择各种色系

的花材，每个细节、每个摆放都是深思熟虑的，
经过一个半小时的努力琢磨，20多款高颜值
精致小夜灯作品出炉了，每个人脸上都洋溢
着幸福的笑容，现场整个氛围轻松而愉悦。

“在百年的风雨征程中，中国共产党始终
是一盏明灯，照亮了前行中的黑暗。我们制
作的每盏小夜灯可调控七彩的灯光，灯光变
化的是颜色，而不变的是初心”来自港湾小区
的吴阿姨说，带着它，照亮前行的道路，点亮
泖港人心中美好的愿望。 ((镇文体所镇文体所））

第三十七条 执行委员会
执行委员会是理事会的常

设执行机构，由驻总会的专职常务理事组成，
向理事会负责并报告工作，接受监事会的监
督。常务副会长任执行委员会主任并担任中
国红十字会总会法定代表人。

执行委员会的职责是：
（一）执行全国会员代表大会、理事会和

常务理事会的决议，主持总会日常工作；
（二）负责编制经费预算，审核年度经费

财务决算；
（三）指导全国红十

字会的工作；
（四）管理总会的动产和不动产；
（五）承担总会的民事、法律责任；
（六）负责对外交流与合作；
（七）授予荣誉会员；
（八）批准成立专门委员会；
（九）完成理事会和常务理事会交办的其

他事宜。

本刊讯本刊讯 时值中国共产党成立 100 周
年，为进一步加强党史教育学习，让红色基因
得到更好的传承，5月18日，腰泾村组织党员
来到松江烈士陵园，参观烈士纪念馆，瞻仰纪
念碑 ，悼念革命先烈。

在庄严肃穆的革命烈士纪念碑前，大家
怀着无比崇敬的心情向革命先烈、鞠躬致
敬。参观烈士陵园，追溯红色记忆，践行初心
使命，表达对为保家卫国而献出青春热血的
革命英烈们的深深哀悼和缅怀。烈士陵园承
载着历史、记录着荣光，给人以启迪。通过参
观烈士陵园，使我们不忘初心，让初心薪火相

传，把使命永担在肩。
接着，来到了松江区G60科技走廊，通过志

愿者的讲解，了解了松江未来产业发展和城市建
设的主要承载区。全体党员对展馆内高新技术产
品进行了逐个参观，让我们感受到松江在从“松江
制造”迈往“松江创造”道路上的勇气和决心。

党员们感叹到：“现代高科技为我们的生活
带来了日新月异的变化，推动社会向前发展，也
给我们的生活增添了一道道亮丽的风景线。”

通过这次参观，大家不仅拓宽了视野，也意
识到自己需要不断提升自我，才能为现代化新
松江贡献自己的力量。 （（腰腰泾村泾村））

百年党史瞻先烈百年党史瞻先烈 科技变化看松江科技变化看松江
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党史学习教育开展以来，泖
港镇双鹿上菱党支部将党史学习
教育与为职工服务相结合，践行
初心使命，汲取奋进力量，不断提
升职工群众的幸福感、获得感、安
全感，奋力开启企业发展新局面。

党支书记陈国贤提出三点要
求：一要聚焦“学党史”，永远铭记
党的光辉历程、传承红色基因，坚
持学史明理、学史增信、学史力
行；二要聚焦“悟思想”，坚持不懈
用党的创新理论最新成果武装头
脑，在学深悟透中增强政治判断
力、政治领悟力、政治执行力，做
到对党忠诚一心一意、一以贯之，
表里如一、知行合一；三要聚焦

“办实事”，要与为职工办实事紧
密结合，始终秉持人民至上，践行
群众路线，坚持为民造福，扎实组
织好“我为职工办实事”实践活
动，让职工切身感受到党史学习

教育带来的新变化。
在“学党史、聚合力，建言献策办实事”专题

座谈会上，结合公司当前重点生产经营工作开展
需要，围绕安全生产、创新创效、环境改善等多个
方面畅所欲言、建言献策。以职工群众最关心的
小事作为切入点，从职工利益出发，全力为职工
解决合理诉求，加快各项民生实事快速落地。

在第一批“民生实事清单”里的诉求已落地
生效，职工食堂已新建完成并投入使用，方便园
区职工收发快的丰巢智能柜已安装完成并使
用，把职工对美好生活的向往落实到企业发展
的全过程。针对完成周期较长的则列入全年重
点工作，分配到责任人，具体到完成时间节点，
形成民生实事清单，按时为职工兑现。

“在中国共产党成立100周年之际，作为党
员在党史学习教育中要率先垂范，积极发扬红
色传统，坚定理想信念，只有党员充分先锋模范
作用，支部才能发挥战斗堡垒作用，引领企业高
质量发展。”双鹿上菱党支部冯佩英说道。学党
史“建”行动，双鹿上菱党支部用实际行动响应
党史学习教育号召，把使命扛在肩头，把学习成
果转化为干实事、办实事、干成事的动力，以优
异成绩庆祝建党100周年。 ((冯佩英冯佩英))


